
<競走競技> <跳躍競技>

競技 競技

開始 開始 完了 開始 開始 完了

10:00 男 １００ｍ 予 4-3+4 27 9:40 9:45 9:50 女 三 段 跳 決 6 9:20 9:25

10:15 女 １００ｍ 予 2-3+2 12 9:55 10:00

10:30 男 ４００ｍ 予 3-2+2 20 10:10 10:15 10:40 男 三 段 跳 決 12 10:10 10:15

10:45 男 １５００ｍ 予 2-4+6 30 10:25 10:30

11:05 男 ５０００ｍ Ｗ 1 10:45 10:50 13:00 女 走 高 跳 決 3 12:30 12:35

11:45 男 １００ｍ 準 2-3+2 16 11:25 11:30

12:05 女 １００ｍ Ｈ 6 11:45 11:50 13:45 男 走 高 跳 決 8 13:15 13:20

12:15 男 １１０ｍ Ｈ 5 11:55 12:00

<投てき競技>

13:30 女 ４００ｍ 7 13:10 13:15 競技

13:35 男 ４００ｍ 8 13:15 13:20 開始 開始 完了

13:45 女 １００ｍ 8 13:25 13:30

13:50 男 １００ｍ 8 13:30 13:35 9:50 女 円 盤 投 決 6 9:20 9:25

14:05 女 １５００ｍ 14 13:45 13:50 男 円 盤 投 決 13

14:15 男 １５００ｍ 14 13:55 14:00

14:50 女 8 14:30 14:35 13:30 女 ハンマー投 決 1 13:00 13:05

14:55 男 8 14:35 14:40 男 ハンマー投 決 1

競技終了予定　１５：００

《開会式》

 開式のことば

 高体連旗掲揚

 優勝杯返還 （レプリカ贈呈） 男子：豊岡高校　 女子：豊岡高校

 高体連但馬支部陸上競技部長 挨拶    児島　克巳（和田山高等学校長）

 競技開始宣言    宮下　　淳（審 判 長）

 選手宣誓 橋本　茉利（豊岡高校）

 閉式のことば

決　勝

決　勝

招集時刻

決　勝

招集時刻
種　目 Ｒ 数性

性

競　技　日　程      第１日     ９月２２日（土）
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<競走競技> <跳躍競技>

競技 競技

開始 開始 完了 開始 開始 完了

10:00 男 ２００ｍ 予 4-3+4 29 9:40 9:45 10:00 男 棒 高 跳 決 2 9:30 9:35

10:15 女 ２００ｍ 予 2-3+2 9 9:55 10:00

10:30 女 ８００ｍ 予 2-3+2 11 10:10 10:15 11:00 女 走 幅 跳 決 11 10:30 10:35

10:45 男 ８００ｍ 予 3-2+2 17 10:25 10:30

11:15 女 ３０００ｍ 8 10:55 11:00 13:30 男 走 幅 跳 決 21 13:00 13:05

11:45 男 ２００ｍ 準 2-3+2 16 11:25 11:30

12:05 女 ４００ｍ Ｈ 3 11:45 11:50

12:15 男 ４００ｍ Ｈ 3 11:55 12:00 <投てき競技>

競技

開始 開始 完了

13:30 女 ２００ｍ 8 13:10 13:15

13:35 男 ２００ｍ 8 13:15 13:20 10:00 女 砲 丸 投 決 4 9:30 9:35

13:45 女 ８００ｍ 8 13:25 13:30 男 8

13:55 男 ８００ｍ 8 13:35 13:40

14:10 男 ５０００ｍ 24 13:50 13:55

14:40 女 ４×４００ｍ 5 14:20 14:25 12:45 女 やり投 決 6 12:15 12:20

14:50 男 ４×４００ｍ 8 14:30 14:35 男 14

競技終了予定　１４：５５

《閉会式》

　開式のことば

　成績発表及び表彰 総合の部（3位まで）

 　　　   トラックの部、フィールドの部（各3位まで）

総合の部（3位まで）

     　　トラックの部、フィールドの部（各3位まで）

　優秀選手賞（男子・女子）

　講評 　高体連但馬支部陸上競技部長  児島　克巳（和田山高等学校長）

　高体連旗降納

　閉式のことば

招集時刻
数Ｒ種　目性

性種　　目 Ｒ 組－着 数 Ｒ 数
招集時刻
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招集時刻
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競　技　日　程      第２日     ９月２３日（日）

    競技開始１０：００（招集開始９：３０）      閉会式１５：２５（予定）
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